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v' Das Betreten der Anlage bzw. des Trainingsbereichs erfolgt nach einer klaren
EinbahnstralRenregelung. Hierbei gibt es einen Eingang und einen Ausgang. Die Abstandsregel von
1,50 m ist immer einzuhalten.

v' Die Begrenzung der Personenanzahl basiert auf der aktuellen Corona-Schutzverordnung des
bayrischen Ministeriums. Stand 20.07.2020 ist das Indoor-Training auf 50 Personen begrenzt.

v' Die Ubungsleiter fiihren Anwesenheitslisten, sodass mogliche Infektionsketten zuriickverfolgt werden
konnen. Um einen noch transparenteren Uberblick zu gewahrleisten, behalten wir es uns vor,
ausschlie3lich Vereinsmitgliedern die Trainingsteilnahme zu gestatten und keinen anderen
Besuchern.

v' Der Trainingsbereich wird regelmafiig und ausreichend geliiftet. Dies erfolgt u.a. wahrend den
Trainingspausen Uber die Liftungsanlage und Uber die Rolltore.

v Die Trainingseinheiten werden auf 120 Minuten begrenzt.
v' Fur den Trainingsbetrieb werden Tische und Bereiche festgelegt, die nur von den
Trainingsteilnehmern genutzt werden dirfen. Somit wird die Kontaktmdglichkeit zu anderen Gasten

weiter minimiert.

v Die Ubungsleiter regeln den Ein- und Ausgangsverkehr bei Gruppenwechseln, dabei sollen die
Teilnehmer moglichst nicht aufeinandertreffen.

v" Nach jeder Trainingseinheit gibt es eine Laftungspause. Wahrend der
Luftungspause/Gruppenwechsel reinigen die Teilnehmer selbst ihre Sportgerdte mit
Desinfektionsmittel.

v" Handwaschmittel/Desinfektionsméglichkeiten sowie Einmalhandtiicher sind fur die regelmaRige
Nutzung sowohl in den sanitéaren Anlagen als auch im Ein- und Ausgangsbereich zu finden.

v Alle Teilnehmer verlassen die Sportanlage unmittelbar nach Ende der Sporteinheit.



